POLSKA BIEGA 2020

Regulamin

Grodziski

Klub Biegacza

§ 1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Biegi organizowane sa przez Stowarzyszenie Grodziski Klub Biegacza, Gming Grodzisk Wlkp.
i Nadle$nictwo Grodzisk Wielkopolski.

2. Wszystkich uczestnikow biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

3. Ze wzgledu na pandemie, wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do zachowania dystansu miedzy
uczestnikami imprezy zgodnie z zaleceniami GIS, zaréwno podczas zapisow w dniu 30 sierpnia

2020 r. jak i podaczas trwania imprezy.

§ 2. TERMIN, MIEJSCE i ZASADY BIEGU

1. Biegi odbeda si¢ w ramach Akcji Polska Biega 30 sierpnia 2020 roku w Parku Miejskim
w Grodzisku Wielkopolskim.

BIEG POKOLEN

1. Zbidrka 1 wspolna rozgrzewka ok. godz 18.00

1. Start ok. 18:20

2. Trasa — 1 okrazenie w parku —450 m

3. Zasady biegu pokolen:

Sklad sztafety:

- dziecko —do 5 lat (lub za zgodg organizatora w innym wieku),

- rodzic dziecka.

Przebieg sztafety:

trasa catej sztafety to 450 m $ciezkami w Parku Miejskim

I zmiana: rodzic ok. 350m

I zmiana: dziecko ok. 100m

Uczestnik biegnie z pateczka i w strefie zmian przekazuje ja dziecku.

BIEG PO PARKU — wspélny bieg $ciezkami parkowymi — dystans ok. 1 km. Ten wspolny bieg

jest dedykowany kazdemu, niezaleznie od wieku.

§ 3. KLASYFIKACJE i NAGRODY

1. Kazde dziecko na mecie otrzyma pamiatkowy medal, napgj.

2. Nie bedzie prowadzonej klasyfikacji ogolnej Open i kategorii.
3. Biegi maja charakter rekreacyjny.



§ 4. ZGLOSZENIE

1. Zgloszenia uczestnictwa w biegu mozna zglaszaé za posrednictwem poczty elektronicznej

przesvlajac zgloszenie na adres: gkbiegacza@gmail.com. W zgloszeniu prosimy wpisaé imie

1 nazwisko dziecka oraz wiek oraz imie nazwisko opiekuna/rodzica.

2. Organizatrzoy przewiduja réwniez zapisy w dniu biegu: 30.08.2020r. od 17:15 do 17:50.

3. Kazdy zawodnik musi by¢ zweryfikowany Wraz z rodzicem w biurze zawodow 1 podpisacé
zgode na start dziecka.

4. Maksymalna liczba uczestnikéw - 150 zawodnikow (dzieci + rodzice).

§ 5. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Dorosli startujg na wtasng odpowiedzialnos¢, a za dzieci odpowiadaja rodzice/opiekunowie.

2. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nieszczesliwych wypadkow.

3. Uczestnik startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wigze si¢ z wysitkiem fizycznym

1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata

I urazoéw fizycznych, a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.

4. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode¢ na przetwarzanie danych osobowych dla celow weryfikacji
1 umieszczenia w komunikacie koncowym, oraz publikacji zdje¢ na stronach biegu, zgode
potwierdza wlasnorecznym podpisem na karcie weryfikacyjnej w biurze zawodow.

5. Uczestnik wyraza zgode na wykorzystywanie danych osobowych zawartych na karcie
zgloszeniowej zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018r. O ochronie danych osobowych (Dz. U.
2018r. Poz. 1000 t.j.) oraz RODO - rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016*679 z dnia 27 kwietnia 2016r. W sprawie ochrony uchylenia dyrektywy 95/46/WE przez
Organizatora w zakresie 1 przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia 1 promocji
zawodow, wyltonienia zwyciezcow i odbioru nagrod (cel przetwarzania). Przetwarzanie danych
obejmuje takze publikacj¢ wizerunku zawodnika, imienia 1 nazwiska wraz z miejscowoscia,
w ktorej zamieszkuje, jego kategori¢ wiekowa, rok urodzenia, pte¢, nazwe teamu/klubu, uzyskany
podczas zawodow wynik w kazdy sposob, w jaki publikowana lub rozpowszechniana begdzie taka
informacja dla potrzeb organizacji zawodow

Dane osobowe i RODO

- Administratorem danych jest: Stowarzyszenie Grodziski Klub Biegacza, ul. Zwirki i Wigury 1,
62-065 Grodzisk Wielkopolski,

- celem pozyskania danych jest zorganizowanie i przeprowadzenie imprezy biegowej o nazwie
Polska Biega 2020
- dane beda przechowywane przez okres prowadzenia wszelkich edycji biegow przez

Stowarzyszenie Grodziski Klub Biegacza. Osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje prawo do

zadania od Administratora dostepu do jej danych osobowych, ich sprostowania, usunigcia lub


mailto:gkbiegacza@gmail.com

ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, a takze
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego. Brak akceptacji na przetwarzanie danych
osobowych 1 wizerunkowych skutkuje niedopuszczeniem do wzigcia udzialu w imprezie biegowe;.
Rejestracja w systemie 1 wzigecie udzialu w biegu jest rownoznaczne z udzieleniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych.

6. Wigzacej i ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu dokonuje organizator biegu.

Wszelkie informacje dotyczace biegu mozna uzyska¢ pod numerem telefonu:
Tel. 660 663 738

e-mail: gkbiegacza@gmail.com

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.



